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SPRAWOZDANIE Z WYBOROW 2019 rok

Lista Delegatow na Okregowy Zjazd
Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych w Chetmie
VIl Kadencji

Rejon wyborczy nr Wybrani delegaci Zawod
(miejsce wyborow) Pielegniarka - P
Potoizna - A

Rejon wyborczy nr 1 Bornus-Chmielewska Beata A
Gnas Bogumita

Michalska Weronika
Pitraszewska Dorota

Zdolska Katarzyna

> > > > P

26tkiewska Beata
6/6A

Rejon wyborczy nr 2 Dziekan Ilwona

Grajner Marta

tos Iwona

Malesa Bozena
Niewegtowska Marzanna
Ostrowska Anna

Piskata Ewa

Y U U U U U U ©

Staniuk Matgorzata
8/8P

Rejon wyborczy nr 3 Chataj-Czerniak Ewa
Chudoba Iwona
Cwikta Joanna
Korkosz lwona

Krol Agata

Kruk Renata
Lewczuk Albert
Pniowska Urszula

Y UV U U U U ©U © ©

Zielinska Teresa
9/9P
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Rejon wyborczy nr 4

Grzegorczyk-Puzio Emilia

Korpul Agata
Koziot Jacek

Lao-Janda Anna

4/9p

Y © © ©

Rejon wyborczy nr 5

Biatasz Matgorzata
Danilczuk Matgorzata
Gtowinska Anna
Jones Anna
Kotodziejczyk Barbara
Nowicka Zdzistawa
Piszczek Joanna
Sitarz Matgorzata
Surma Ewa
Szady Bozena

10/10P

U U 9 U U U U U ©U ©

Rejon wyborczy nr 6

Chataj Izabella

Gflaz Bozena

Mazurek Joanna

Pawlikowska Elzbieta
4/4p

Y © © ©

Rejon wyborczy nr 7

Aleksandrowska-Chudoba

Magdalena
Sokotowska Elzbieta

2/7P

Rejon wyborczy nr 8

Szepel Anetta
Wojcik Jadwiga

2/6P
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Rejon wyborczy nr 9

0/5P

Rejon wyborczy nr 10

Kopec Edyta

Kowalik Barbara

Surowiecka Beata
3/3A

> >

Rejon wyborczy nr 11

Basiniska Teresa
Biernat Grazyna
Chotota Mirostawa
Mrozek Bernarda
4/4p

T © © ©

Rejon wyborczy nr 12

Adamiak Agnieszka

Czuba Joanna

Tarnas Bozena
3/3P

o

Rejon wyborczy nr 13

Dorosz Dorota
Kondrat Ela
Kurek Matgorzata
Topor Boiena

4/4p

U U © ©

Rejon wyborczy nr 14

Podgoérniak Grazyna
Szpak Marianna

2/9p

Rejon wyborczy nr 15

Figlarska Agnieszka
Kleban Bozena
Pawelec Teresa
Witek Marzena
4/4p

Y © © ©
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Rozdanie dyplomow specjalizaciji

Dnia 30 pazdziernika 2019 r. odbyta sie zorganizowana przez Okregowg Rade Piele-
gniarek i Potoznych w Chetmie uroczystos¢ rozdania dyplomoéw specjalizacji pielegniarkom,
pielegniarzom i potoznym w dziedzinach pielegniarstwa:

- opieki dtugoterminowej

- anestezjologii i intensywnej opieki
- ginekologiczno-potozniczego

- epidemiologii

- rodzinnego dla pofoznych

- ratunkowego

W uroczystosci wzieli udziat zaproszeni goscie w osobach: Pani dr n.med. Grazyna

Iwanowicz-Palus - Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa ginekologicznego i potozni-
czego, Pani Matgorzata Sitarz - Konsultant Wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa opieki dtu-
goterminowej, Pan Lech Litwin — Z-ca Dyrektora Samodzielnego Publicznego Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Chetmie, Pani Beata Zétkiewska - Naczelna Pielegniarka Samo-
dzielnego Publicznego Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Chetmie, Pan Lech Bfazucki—
Z-ca Dyrektora Miejskiego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Chetmie,
Pani Bozena Gtaz - Przetozona Pielegniarek Miejskiego Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Chetmie, Pani Teresa Basifnska - Naczelna Pielegniarka Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej w Krasnymstawie, Pani Anetta Szepel - Pielegniarka
Koordynujgca Stacja Ratownictwa Medycznego w Chetmie - SP ZOZ, Pani Matgorzata Szysz-
kowska - Dyrektor Szkoty Policealnej - Medycznego Studium Zawodowego im. Wtadystawy
Szoc w Chetmie, Kierownicy specjalizacji: Pani Ewa Piskata, Pani Jolanta Dziewulska, Pani
Beata Zé6tkiewska, Panie oddziatowe.
A przede wszystkim udziat wzieli bohaterowie tej uroczystosci pielegniarki, pielegniarze, potoz-
ne, ktérym nalezg sie podziekowania, gratulacje i stowa uznania za zdany pozytywnie Egzamin
Panstwowy ztozony przed Panstwowg Komisjg Egzaminacyjng w Warszawie, gdzie uzyskali
bardzo wysokie wyniki, tym samym zdobyli tytut Specjalisty w dziedzinie Pielegniarstwa.
Wszystkim specjalistom gratulujemy i zyczymy wielu satysfakcji i sukcesow w pracy zawodo-
wej oraz wszelkiej pomysinosci w zyciu osobistym.

Podziekowania nalezg sie rowniez Pani Dorocie Kokoszce - Wiceprezesowi Zarzadu
Osrodka Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych Sp. z 0.0. w Rzeszowie Placéwki
Szkoleniowej w Tarnobrzegu, Kierownikom szkolen specjalizacyjnych, wyktadowcom i opieku-
nom zajec¢ stazowych oraz wszystkim osobom wspotpracujgcym, majacym wptyw na organiza-
cje szkolen oraz ich wysokg jakosc.

Przewodniczaca
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Chetmie
/-/ Izabella Chataj
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Pani Ewa Kostrzewa-Zabtocka
Laureatka Konkursu ,,Spotecznik Roku na terenie Miasta Chetm”

W 2019 roku laureatem konkursu ,Spotecznik Roku na terenie Miasta Chetm” zostata Pani Ewa Kostrzewa-
Zabtocka, zgtoszona przez Stowarzyszenie Oséb z Cukrzycg , Diabetyk Chetmski”.

Tytut ,Spotecznika Roku na terenie Miasta Chetm” przyznawany jest przez Rade Dziatalnosci Pozytku Publicznego
Miasta Chetm w ramach Konkursu, ktérego celem promocja i nagrodzenie oséb, ktére sg aktywne w dziatalnosci
spotecznej, dziatajg na rzecz innych; dziatajg na rzecz zmiany, na ktérej zyskuje spotecznosc lokalna lub srodowi-
sko, walczg skutecznie z problemami spotecznymi lub im zapobiegajg, podejmujg inicjatywe rozwigzania dotych-
czas omijanego problemu, sg pomystodawcami i organizatorami szczegdlnie wartosciowych oddolnych dziatan,
akgcji i inicjatyw spotecznych.

Pani Ewa Kostrzewa-Zabtocka, ktéra posiada tytut doktora nauk medycznych, jest specjalistka: organizacji ochro-
ny zdrowia, pielegniarstwa diabetologicznego, pielegniarstwa zachowawczego, pielegniarstwa rodzinnego, petni
funkcje edukatora ds. diabetologii.

0Od 2011 roku z zaangazowaniem wspiera dziatalnosé statutowa Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw w charak-
terze wolontariusza. Do jej najwiekszych osiggnie¢ w ramach tej wspoétpracy nalezy wydawanie bezptatnego,
pierwszego pisma o tematyce cukrzycowej na tym terenie-Diabetyk Chetmski. Ponadto jako pierwsza w kraju w
2010 r. zatozyta Szkote Cukrzycy w Chetmie, w ktdrej raz w miesigcu pobiera nauki o cukrzycy ok. 120 osdb.
Wspodtorganizuje bezptatne badania profilaktyczne. Wiele swojego wolnego czasu poswieca bezinteresownie na

szerzenie edukacji w tym zakresie na terenie Lubelszczyzny.

Pani Ewa jest cztonkiem Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych w Chetmie, czynnie uczestniczy w dziatalnosci
samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych. Chetnie dzieli sie zdobytg wiedza z kolezankami i kolegami
jako Wyktadowca na Konferencjach organizowanych przez ORPiP w Chetmie.

Jako cztonek Komisji Informacyjnej dziatajgcej przy Okregowej Radzie Pielegniarek i Potoznych w Chetmie jest
autorem artykutéw z dziedziny diabetologii zamieszczanych w Biuletynie Informacyjnym Okregowej Izby Piele-
gniarek i Potoznych w Chetmie.

o
N
\i

pzIALALNOSCI

POZYTKU.

PUBLICZNEGO
MIASTA CHELM

DYPLOM

dla
Pani Ewy Kostrzewy - Zabtockiej

Laureata Konkursu
,»Spofecznik Roku na terenie Miasta Chetm”

| Ewa Kostrzewa-Zabtocka

SPOLECZNIK ROKU
2018

Chelm, dnia 14 wrzesnia 2019 .
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Rekomendacja Polskiego Towarzystwa Potoznych @% @J\
w zakresie stosowania produktu Prolaktan ot g
w okresie karmienia piersig %D, o
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Polskie Towarzystwo Potoznych na posiedzeniu dnia 6 grudnia 2018 roku, po przeanalizowa-
niu dostepnej literatury, jak rowniez rekomendacji innych towarzystw naukowych i grup
ekspertéw poswieconych wspomaganiu organizmu kobiety w okresie laktacji oraz w przy-
padku napiecia zwigzanego z trudnymi chwilami w czasie karmienia piersig, wydato niniejsza
rekomendacje. Przeprowadzona analiza piSmiennictwa uwzglednita szczegdlng sytuacje pol-
skiej populacji, a stanowisko Towarzystwa przedstawia stan wiedzy na dzien przeprowadze-
nia analizy.

Cel
Celem rekomendac;ji jest przedstawienie wskazan do stosowania suplementu diety o nazwie
PROLAKTAN, wykorzystywanego przy wspomaganiu organizmu kobiety w okresie laktacji oraz
w przypadku napiecia zwigzanego z trudnymi chwilami w czasie karmienia piersig. Rekomen-
dacja ma réwniez za zadanie zaopiniowac bezpieczenstwo stosowania wspomnianego produk-
tu.

Wprowadzenie

Karmienie mlekiem matki jest naturalnym i fizjologicznym sposobem zywienia dzieci, wypraco-
wanym na drodze ewolucji i zaspokajajgcym wszystkie potrzeby zywieniowe noworodka, nie-
mowlecia, a nastepnie matego dziecka. Mleko matki powinno stanowié pokarm pierwszego
wyboru zarédwno dla dzieci zdrowych, jak i chorych, dla urodzonych o czasie, ale tez tych, ktére
przyszty na $wiat przed terminem. Personel medyczny szpitali, a takze podstawowej oraz spe-
cjalistycznej opieki zdrowotnej zobowigzany jest promowac, wspieraé i chronic¢ karmienie pier-
sig. Potozne powinny propagowaé karmienie naturalne juz na etapie edukacji w okresie cigzy,
a pozniej wspiera¢ emocjonalnie i praktycznie kobiety juz karmigce (przez caty czas trwania
laktacji).

Rola i obowiazki potoznej w okresie okotoporodowym

Standard organizacyjny opieki okotoporodowej, ktéry obowigzuje od stycznia 2019 roku, pod-
kresla role potoznej w prowadzeniu edukacji przed-i poporodowej. Uwzglednia tematyke kar-
mienia piersig i wsparcie w laktacji, w tym réwniez rozwigzywanie probleméw z nig zwigza-
nych. Potozna rodzinna podczas wizyt patronazowych powinna w szczegdlnosci zacheca¢ mat-
ke do karmienia naturalnego i udziela¢ jej porad laktacyjnych, biorgc pod uwage anatomie i
fizjologie piersi matki oraz jamy ustnej dziecka. Powinna rowniez oceni¢ technike karmienia,
umiejetnosci ssania i skutecznos¢ karmienia oraz przeanalizowac¢ czynniki ryzyka niepowodze-
nia w laktacji. Do zadan potoznej nalezy tez pomoc w pokonywaniu problemdéw zwigzanych z
laktacjg. Nalezy pamieta¢, ze po ukonczeniu przez dziecko 8. tygodnia zycia potozna kontynuu-
je opieke nad matkg, wspierajac jg w zakresie karmienia piersig i poradnictwa laktacyjnego.

Zbyt mata produkcja pokarmu a pomoc ze strony potoznej
Zmniejszona ilos¢ kobiecego pokarmu powoduje u matki obawe, ze dziecko sie nie najada, co
czesto skutkuje zaprzestaniem karmienia lub rozpoczeciem dokarmiania. Badanie ankietowe



[ BIULETYN 9

zrealizowane pod patronatem Polskiego Towarzystwa Potoznych oraz Naczelnej Rady Piele-
gniarek i Potoznych, przeprowadzone wsréd 3205 kobiet w okresie laktacji, wykazato, ze gtéw-
ng przyczyng zbyt wczesnego rezygnowania z karmienia piersia (przed ukoriczeniem 6. miesig-
ca zycia dziecka) byt brak wystarczajgcej ilosci pokarmu (u prawie 40% respondentek). Wsrod
kolejnych powoddéw wskazanych przez ankietowane znalazty sie: brak odpowiedniej wiedzy o
zaletach i korzysciach karmienia naturalnego, przekonanie, ze jest ono zbyt czasochtonne, a
takze wystepujgca choroba i/lub hospitalizacja dziecka. Tendencje te potwierdzajg rowniez
inne niezalezne badania realizowane w Polsce i za granicg, w ktérych niewystarczajgcg ilosé
pokarmu jako gtdéwng przyczyne rezygnacji z karmienia piersig wskazata podobna liczba ankie-
towanych kobiet.

Aby méc skutecznie pomdc pacjentce, potozna powinna wesprzec jg w odnalezieniu powoddéw
ostabionej laktacji. Nalezy bowiem odrézni¢ sytuacje, gdy kobiecie wydaje sie, ze ma ona zbyt
mato pokarmu od wystgpienia rzeczywistych niedoboréw. W przypadku pozornego niedoboru
dziecko moze by¢ rozdraznione i niespokojne, jednak obiektywna analiza wskaznikéw nie
potwierdza zbyt matego przyrostu masy ciata czy tez niedozywienia. Jezeli natomiast potozna
stwierdzi niedobdr rzeczywisty, istotna staje sie ocena jego odwracalnosci.

Napotykajac na problemy laktacyjne, kobiety poszukujg réznych form pomocy, czesto uzysku-
jac nieaktualne informacje i btedne porady, ktére skutkujg zaburzeniami i powiktaniami lakta-
cji, niepotrzebnym dokarmianiem dziecka i zaprzestaniem karmienia naturalnego.

W omawianym weczesniej badaniu przeprowadzonym pod patronatem PTPot oraz NRPiP
wszystkie respondentki otrzymaty po 5 prébek produktu PROLAKTAN z zaleceniem stosowania
jednej saszetki dziennie przez 5 kolejnych dni. Celem byto zbadanie dziatania preparatu pod
katem poprawy laktacji, nastroju oraz jakosci snu. Ankietowanym zadano nastepujgce pytania:
Jakie czynniki mogtyby pomdc kobietom w wydtuzeniu czasu karmienia piersig? oraz Jakie spo-
soby na zwiekszenie laktacji znajg i preferujg mtode matki? Zdaniem badanych kobiet w wy-
dtuzeniu czasu karmienia piersig pomocne bytoby przede wszystkim otrzymanie witasciwego
instruktazu na temat technik karmienia (przystawiania dziecka do piersi), a takze stosowanie
preparatéw wspomagajacych laktacje, utrzymanie wtasciwej diety oraz sSwiadomos¢ korzysci
ptynacych z karmienia naturalnego. Odpowiadajgc na drugie pytanie, kobiety wsrdd znanych
sobie sposobow na zwiekszenie laktacji wymieniaty gtdwnie czestsze przystawianie dziecka do
piersi oraz stosowanie Srodkdw wspomagajgcych laktacje.

Co trzecia respondentka (31,42%), stosujgc Pro-laktan, zaobserwowata u siebie wzrost laktacji.
Poréwnywalna grupa kobiet zauwazyta dodatkowe benefity w postaci uspokojenia (32,95%) i
poprawy snu (30,89%). Prawie wszystkie badane (95,51%) pytane o mozliwos¢/cheé polecenia
PROLAKTANU innym kobietom karmigcym piersig udzielity odpowiedzi twierdzace;.

Bezpieczenstwo sktadu i stosowania preparatu PROLAKTAN

Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzajg skutecznos¢ produktu PROLAKTAN. Preparat
stanowi cenne Zrédto unikalnych skfadnikdw, godne polecenia w problemach laktacyjnych
zwigzanych z niedostateczng produkcjg pokarmu. PROLAKTAN, jako produkt specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego, ze wzgledu na swdj optymalny sktad nie tylko wspomaga organizm
kobiety w okresie laktacji, ale tez wykazuje dziatanie relaksujgce w przypadku napiecia zwigza-
nego z trudnymi chwilami w czasie karmienia piersig.
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Unikalna kompozycja sktadnikéw PROLAKTANU uwzglednia:

e Ekstrakt z prazonego jeczmienia i zyta, wptywajgcy pozytywnie na wydtuzenie laktacji.

e Tryptofan, ktéry determinuje posrednio stezenia dopaminy, noradrenaliny oraz beta -
endorfiny. Wfasciwa podaz tego aminokwasu stanowi swoistg profilaktyke zaburzen nastroju,
a nawet depresji.

A Rutwice lekarska - zioto, ktérego dziatanie mlekopedne i bezpieczeristwo stosowania u ko-
biet w okresie laktacji udowodnione zostato w badaniach naukowych.

e Pokrzywe, ktéra wzmacnia kobiecy organizm, dostarczajgc mu wiele cennych substancji
odzywczych, takich jaki witaminy A, C oraz K, a takze zelazo, potas, fosfor i magnez.

Podsumowanie

Produkt PROLAKTAN cechuje optymalny sktad, przyczyniajacy sie do zwiekszonej produkcji
pokarmu, a takze wzmacniajacy organizm kobiety i zapewniajacy jej ukojenie oraz lepszy
sen. Polskie Towarzystwo Potoznych rekomenduje stosowanie tego suplementu diety u ma-
tek karmigcych, by wspomac ich organizm i zniwelowa¢ napiecie zwigzane z trudnymi chwi-
lami podczas trwania laktacji.

Prof. UM dr hab. Beata Pieta
Prezes Polskiego Towarzystwa Potoznych

Polskie Towarzystwo Potoznych dqzy do zapewnienia niezaleznosci i obiektywizmu we wszyst-
kich swoich dziataniach. Celem dziatan, ktére doprowadzity do powstania niniejszego opraco-
wania, jest rekomendowanie okreslonych zalecen. Stanowisko przedstawia stan wiedzy na wy-
zej wskazany temat na dzien przeprowadzenia analizy. Polskie Towarzystwo Pofoznych za-
strzega sobie prawo do aktualizacji niniejszego stanowiska w przypadku pojawienia sie no-
wych istotnych doniesiert naukowych.
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Opinia zespotu konsultantow
w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego
w sprawie uzyskiwania zgody przez pielegniarke lub higienistke szkolna,
na udzielanie $wiadczen w srodowisku nauczania i wychowania
z dnia 16 wrzes$nia 2019 roku.

W zwigzku z licznymi zapytaniami i watpliwo$ciami dotyczacymi uzyskiwania zgody
przez pielegniarki i higienistki szkolne na udzielanie $wiadczen w srodowisku nauczania
i wychowania oraz wejsciem w zycie Ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 roku o opiece zdrowot-
nej nad uczniami, przedstawiamy ponizszg opinie:

Rodzice lub petnoletni uczniowie majg prawo wyrazenia sprzeciwu do realizacji profi-
laktycznej opieki zdrowotnej, sprawowane] przez pielegniarke $rodowiska nauczania
i wychowania lub higienistke szkolng. Sprzeciw (a nie zgoda) musi by¢ ztozony pisemnie do
Swiadczeniodawcy - czyli pielegniarki lub higienistki szkolnej.

Rodzice, na pierwszym zebraniu rodzicow w danym roku szkolnym oraz petnoletni
uczniowie na pierwszych zajeciach z wychowawcg, powinni zosta¢ zapoznani z zakresem pro-
filaktycznej opieki zdrowotnej oraz o prawie do wyrazenia sprzeciwu ztozonego pisemnie.
Informacje te nalezy umiesci¢ ponadto w miejscu ogélnie dostepnym w szkole.

Nalezy oméwié zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej realizowanej przez piele-
gniarke lub higienistke szkolng, korzysci dla ucznia ptyngce z opieki profilaktycznej i straty dla
dziecka w przypadku braku tej opieki. Zakres profilaktyki obejmujgcej prawo do sprzeciwu,
to:

1. Wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych odpowiednio do wieku/etapu
edukacji - nalezy oméwi¢ jakie testy do wykrywania jakich zaburzed w danej klasie be-
dzie realizowac¢ pielegniarka sposréd testow do wykrywania zaburzen rozwoju fizyczne-
go, uktadu ruchu, wzroku (ostrosci, widzenia barwnego i zeza), zaburzen stuchu, ci$nie-
nia tetniczego, zaburzen statyki ciata i wad wymowy.

2. Kierowanie postepowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami
z dodatnimi wynikami testow przesiewowych.

3. Czynne poradnictwo dla uczniéw z problemami zdrowotnymi

Edukacja indywidualna w zakresie zdrowia jamy ustnej

5. Prowadzenie profilaktyki fluorkowej metodg nadzorowanego szczotkowania zebdéw pre-
paratami fluorkowymi

B

Z inng forma wyrazania zgody mamy do czynienia w przypadku sprawowania opieki
przez pielegniarke srodowiska nauczania i wychowania lub higienistke szkolng, nad uczniami
przewlekle chorymi i niepetnosprawnymi. W tym przypadku wymagana jest pisemna zgoda
rodzicow lub petnoletnich uczniéw przed objeciem ucznia opieka, czyli na poczatku roku
szkolnego. Zakres tej opieki to - sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi
i niepetnosprawnoscig, w tym realizacja Swiadczen pielegniarskich oraz wytgcznie na zlecenie
lekarza i w porozumieniu z lekarzem POZ, na liscie ktérego znajduje sie uczen, zabiegdéw i
procedur leczniczych koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole. Na ten
zakres wymagana jest zgoda rodzicéw lub petnoletnich uczniow.

Rowniez zgoda rodzicéw lub petnoletnich uczniéw wymagana jest na opieke stomato-
logiczng, wyrazona pisemnie po uzyskaniu informacji i przed udzieleniem Swiadczenia zdro-
wotnego - stomatologicznego.
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Innymi $wiadczeniami pielegniarki lub higienistki szkolnej w $Srodowisku nauczania
i wychowania, do ktérych nie ma zastosowania sprzeciw na udzielanie profilaktycznej opieki,
jak réwniez wyrazona zgoda na opieke nad uczniami przewlekle chorymi i niepetnosprawnymi,
s3: udzielanie pomocy w przypadku nagtych zachorowan, urazéw i zatru¢, doradztwo dyrekto-
rowi szkoty w sprawie warunkéw bezpieczenstwa ucznidw, organizacji positkéw i warunkow
sanitarnych w szkole, udziat w planowaniu, realizacji i ocenie programéw edukacji zdrowotne;.

Konsultant wojewddzki Konsultant krajowy
w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego
wojewddztwa dolnoslgskiego

/-/ mgr Dorota Milecka /-/ dr n. med. Krystyna Piskorz-Ogorek

E Naczelna Rada Piel&m’

NACZELNA IZBA w dniu 19 lutego 202
PIELEGNIAREK | POLOZNYCH ;

ZMNIEJSZENIE RYZYKA
IF'POLOZNYCH Wi

Wiodace tematy konferencji:

Piel¢gniarka, pofozna - zawody

o podwyzszonym ryzyku

Bezpieczenstwoi ochrona zdrowia
pielegniareki pofoznych
T e

ytet Medyczny

2a w Warszawie

Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych serdecznie zaprasza 19 lutego 2020 r. na ogodlno-
polska konferencje pt. Zmniejszenie ryzyka zawodowego w pracy pielegniarek i potoznych
w podmiotach leczniczych, skierowana do pielegniarek i potoznych, pielegniarskiej kadry
zarzadzajacej, kierownikdw i przedstawicieli organow zatozycielskich podmiotéw leczniczych.
Celem konferencji jest przedstawienie wieloaspektowych zagadnien, ktore dotycza oceny

zdrowia pielegniarek i potoznych wykonujacych zawody podwyiszonego ryzyka, zapewnie-
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nia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, a takze roli kierownikow podmiotow lecz-
niczych oraz organow zatozycielskich w tworzeniu bezpiecznych warunkéw pracy pielegnia-
rek i potoznych.
W gronie wyktadowcéw znajdg sie uznani eksperci, ktérych autorytet zagwarantuje wysoki
poziom wydarzenia.
Serdecznie zapraszamy pielegniarki i potozne, nauczycieli akademickich, ktérzy chcieliby za-
prezentowaé na konferencji wyniki badan prowadzonych w zakresie oceny stanu zdrowia
pielegniarek, potoinych, wystepowania choréb zawodowych, ryzyka urazéw i wypadkéw w
miejscu pracy oraz likwidowania zagrozen u zrédet ich powstawania, wptywu pracy zmiano-
wej i pracy w porze nocnej, a takze probleméw wielozatrudnienia. Istnieje mozliwos¢ zapre-
zentowania na konferencji czterech najciekawszych prac.
Uczestnicy otrzymajqg przydatne w pracy materiaty konferencyjne.
Konferencja rozpocznie sie w dniu 19 lutego 2020 r. o godz. 9:00, zakoriczy sie o godz. 16:00.
Warunkiem zakwalifikowania do udziatu w konferencji jest rejestracja na stronie Naczelnej
Izby Pielegniarek i Potoznych, do dnia 15 stycznia 2020 r. oraz dokonanie optaty w terminie
nie pdzniej niz 7 dni od dnia rejestracji. Koszt uczestnictwa jednej osoby wynosi 200 zt.
Opftata za konferencje zawiera: materiaty konferencyjne, certyfikat uczestnictwa, przerwy
kawowe ciggte, obiad.
Po dokonaniu opfaty, przeslemy potwierdzenie zakwalifikowania na konferencje, na adres
wskazany w zgtoszeniu.
Optate za udziat w konferencji prosimy dokonywa¢ na konto:
Naczelna Izba Pielegniarek i Potoznych
ul. Pory 78 lok. 10, 02-757 Warszawa
Santander Bank Polska S.A. 12 1910 1048 2262 0173 0461 0002

/ IBUK Libra — czytelnia czynna catg dobe! \

Informujemy, ze zostat wykupiony dostep do publikacji na platformie IBUK Libra na
kolejny 2019 rok . Wydane kody PIN zachowujg swojg waznos¢.
Ponadto informujemy, ze dysponujemy jeszcze wolnymi kodami dostepu do wybranych
publikacji na platformie IBUK LIBRA. Osoby, ktdre chcg korzystac z dostepu muszg ztozy¢
w Biurze Okregowej lIzby Pielegniarek i Poftoznych w Chetmie wniosek o dostep
do platformy IBUK.

Whniosek dostepny jest w Biurze OIPiP w Chetmie oraz na stronie internetowej:

\ www.oipip-chelm.pl w zaktadce IBUK. Korzystanie z czytelni jest bezptatne. /
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Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w Chetmie

ma zaszczyt zaprosic pielegniarki i potozne
na jednodniowg, regionalng, bezptatng

Konferencje naukowo - szkoleniowg
,Postepowanie z rang przewlekt3y”,

ktora odbedzie sie dnia 13 lutego 2020 r. w Chetmie.

Miejsce Konferencji podamy w pdzniejszym terminie.

Przewodniczaca
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Chetmie

/-/ 1zabella Chataj

20 - lecie Osrodka Ksztatcenia Podyplomowego

Pielegniarek i Potoznych w Rzeszowie
27 wrzesnia 2019 r. odbyta sie Gala 20-lecia Osrodka Ksztatcenia Podyplomowego Pie-
legniarek i Potoznych w Rzeszowie, z ktéorym Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w
Chetmie wspdtpracuje od wielu lat.
Izba nasza z tej okazji otrzymata podziekowania od OKPPIP.

PODZIEKOWANIE

z okazji Jubileuszu 20-lecia OKPPiP
dla

Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych w Chetmie

za wkiad wiozony w rozwéj
Osrodka Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych Sp. z 0.0. w Rzeszowie
oraz dotychczasowq wspotprace.
Zyczymy dalszych sukceséw zawodowych oraz osobistych.

Rzeszéw, 27.09.2019 1.
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Promocja tomiku ,,Zwigzki” Iwony Chudoby
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W dniach 24 pazdziernika 2019 r. w Chetmskiej Bibliotece Publicznej w Chetmie i 8 listopada
2019 r. w Powiatowej Bibliotece Publicznej w Krasnymstawie miata miejsce promocja nowe-
go tomiku poetyckiego Iwony Chudoby , Zwigzki”.

W é6smym tomiku wierszy poetka postanowita intuicyjnie ubra¢ w kolory kobiecg wrazliwos¢,
przystroi¢ barwami odstaniane marzenia, namietnosci i oczekiwania. Zbidr wierszy czyta sie
z dwdch stron. Poetka podzielita go na dwie czesci ,,Ona” i ,0n”. Ona i on — uczucia, postawy,
pragnienia i oczekiwania. Paleta ludzkich emocji opisana w dwudziestu czterech wierszach
z perspektywy kobiecej i meskiej za pomocg dwunastu barw.

Iwona Chudoba — krasnostawianka z urodzenia, chetmianka z wyboru, pielegniarka, poetka,
Prezes Chetmskiej Grupy Literackiej , Lubelska 36”. Poezja Iwony Chudoby jest sposobem na
zycie i odreagowanie trudow pracy zawodowej. Uprawia liryke refleksyjno-nastrojowg, cha-
rakteryzujgcy sie zwieztoscig stylu. Pisze fraszki, haiku, limeryki, wiersze dla dzieci i autorskie
»,Zzamiastki”. Z jej utwordw emanuje ciepte, wypetnione troska uczucie, Swiadczgce o mitosci
do bliznich i samego zycia.
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Konsultant Wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa opieki dtugoterminowej
Wojewodztwo Lubelskie

mgr Matgorzata Sitarz
malgosiasitarz@wp.pl, 798-705-756,
Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Chetmie, 22-100 Chetm, ul. Obtoriska 20A

Il Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Opieki Dtugoterminowe;j
na Lubelszczyznie dla Pielegniarek

/Wptyw sSwiadczen zdrowotnych ratujacych zycie i zdrowie
L_u osob przewlekle chorych na jakos¢ funkcjonowania
w pielegniarskiej opiece dtugoterminowej

; 17 paZdziernik 2019 r.
Szkota Policealna - Medyczne Studium Zawodowe im. Wtadystawy Szoc w Chetmie

Chetm ul. Szpitalna 50

Zgodnie z zaplanowanym terminem dniu 17 pazdziernika odbyta sie Ill Konferencja Naukowo-
Szkoleniowa Opieki Dtugoterminowej na LubelszczyzZnie dla Pielegniarek.

Organizatorami powyzszego przedsiewziecia byli: Konsultant Wojewddzki w dziedzinie piele-
gniarstwa opieki dtugoterminowej mgr Matgorzata Sitarz , dr n. med. Elzbieta Stasiak — Katedra Onko-
logii i Srodowiskowej Opieki Zdrowotnej UM w Lublinie.

Honorowy Patronat Konferencji objeli:

e Wojewoda Lubelski dr Przemystaw Czarnek

e Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych: Chetm, Lublin, Biata Podlaska, Zamos¢

e Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa opieki dtugoterminowej dr n. o zdrowiu Mariola
Rybka

e Prezes Krajowego Zwigzku Podmiotéw Leczniczych mgr Grazyna Aksamit

e Patronat Medialny — Gtos Seniora, Karta Seniora, Radio Bon Ton, Super Tydziert Chetmski

Uroczystego otwarcia Konferencji dokonata mgr Matgorzata Sitarz

Gtos zabrata Pani Dyrektor Szkoty Policealnej - Medycznego Studium Zawodowego im. Wtadysta-
wy Szoc w Chetmie Matgorzata Szyszkowska. Swojg obecnosciag zaszczycili zaproszeni goscie w oso-
bach: Pani prof. dr hab. Zofia Kawczyrska-Butrym, cztonek Rady Naukowej Forum Opieki Dtugotermi-
nowej MEDI, autorka publikacji z dziedziny pielegniarstwa srodowiskowego i opieki w domu. Prekur-
sorka stylu w dziataniach pielegniarskich w sSrodowisku domowym.

Prezes Krajowego Zwigzku Podmiotéw Leczniczych mgr Grazyna Aksamit.

Kierownik Delegatury NFZ w Chetmie Pani Alina Czyzyk.

Przewodniczgce Okregowych Rad Pielegniarek i Potoznych wojewddztwa lubelskiego.

Pielegniarka Naczelna SPWSZS w Chetmie mgr Beata Z6tkiewska.

Przetozona pielegniarek MSPZOZ w Chetmie Bozena Gtaz.

Swojg obecnoscig zaszczycita poprzednia Dyrektor Szkoty Policealnej — Medycznego Studium
im. Wtadystawy Szoc Pani Krystyna Szpak-Lipinska.

Wyktad inauguracyjny — Socjologiczna interpretacja choréb przewlektych i dtugoterminowej
opieki pielegniarskiej domowej wygtosita:

e Prof. dr hab. Zofia Kawczyrska-Butrym Kierownik Zaktadu Socjologii Ogdlnej i Badan nad Migracja-
mi UMCS w Lublinie, Cztonek Rady Naukowej Forum Opieki Dtugoterminowej MEDI, Autorka publi-
kacji z dziedziny pielegniarstwa Srodowiskowego i opieki w domu, Prekursorka stylu w dziataniach
pielegniarskich w srodowisku domowym
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Podczas Konferencji swoje wystgpienie prezentowali:

e Mgr Matgorzata Sitarz Konsultant Wojewddzki w Dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Dtugoterminowej
Zabezpieczenie spoteczenstwa wojewddztwa lubelskiego w $wiadczenia zdrowotne z zakresu piele-
gniarskiej opieki dtugoterminowe;.

e Mgr Malgorzata Budynek Firma ConvaTec:

Pacjent z odlezyng w opiece dfugoterminowej - jak leczy¢ odlezyny -praktyczne wskazowki

¢ Dr n.med. Katarzyna Piasecka Uniwersytet Medyczny w Lublinie
Delirium pacjenta jako problem w opiece pielegniarskiej

e Joanna Grygiel Firma Fresenius-Kabi Polska Sp. Z 0.0.

Sztuczny dostep do przewodu pokarmowego oraz zywienie enteralne

e Mgr Agnieszka Tarkowska z-ca Naczelnej Pielegniarki w SPSzW im. Jana Bozego w Lublinie
Pielegniarka opieki dtugoterminowej jako koordynator i realizator Swiadczen zdrowotnych majgcych
wptyw na jakosc¢ leczenia i pielegnaciji oséb przebywajgcych w ZOL

o Lic. pielegniarstwa Monika Kotodziejczyk studentka studiow magisterskich Uniwersytetu Medycz-
nego w Lublinie
Postepowanie z trudno gojgcymi sie ranami fakty i mity

e Mgr Michat Grzegorczyk doktorant Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Skuteczno$é metod specjalnych kinezyterapii w zmniejszaniu dolegliwosci bdélowych odcinka
ledZzwiowo-krzyzowego u 0sdb w starszym wieku.

e Marta Bakowska pielegniarka, w trakcie specjalizacji z pielegniarstwa geriatrycznego, wspoétwtasci-
ciel Specjalistycznego Osrodka Leczenia Ran i Zespotu Stopy Cukrzycowej oraz Centrum Szkolenio-
wego MAGMA-MED w Rzeszowie
Odlezyna-holistyczne spojrzenie na problem spoteczny.

e Dr n.med. Ewa Kostrzewa - Zabtocka Edukator ds. diabetologii w Instytucie Medycyny Wsi
w Lublinie, Klinika Diabetologii, Poradnia Diabetologiczna
Wskazéwki pielegniarskie dla pacjenta przyjmujacego lek powodujgcy cukromocz.

e Dr n.med. Elzbieta Stasiak Wyktadowca Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, Ekspert w dziedzinie
opieki dtugoterminowej domowej, Organizator i Realizator opieki domowe] dtugoterminowej
w Polsce, Twadrca teorii i praktyki w zakresie pielegniarskiej opieki domowej dtugoterminowej.
Realizacja swiadczen zdrowotnych w zakresie pielegniarskiej opieki dtugoterminowej domowej jako
Swiadczenia ratujgce zycie i zdrowie.

e Dr n.med. Anna Irzmanska Hudziak Wyktadowca Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Wptyw wybranych $wiadczen edukacyjnych realizowanych przez pielegniarke opieki dtugotermino-
wej domowej na funkcjonowanie pacjenta i jego rodziny.

Konferencja byta miejscem szerokiej dyskusji zwigzanej z odpowiedzialng opiekg nad osobami
niesamodzielnymi oraz szerokiej dyskusji na temat propozycji ewentualnych zmian w tym zakresie.

Wydarzenie miato walor naukowy oraz dydaktyczny. Byt to kolejny krok do podniesienia pozio-
mu wiedzy medycznej a wymiang doswiadczen pomiedzy cztonkami zespotdéw interdyscyplinarnych
przyczyni sie do skoordynowania dziatan w opiece dtugoterminowej. Udziat wybitnych prelegentéw
oraz profesjonalizm i zaangazowanie organizatorow sprawity, ze Konferencja byta doskonatym momen-
tem do dyskusji na temat rozwoju nowych mozliwosci opieki nad osobami przewlekle chorymi z wielo-
chorobowoscig. Niestabnacej energii do dalszego dziatania na rzecz statego podnoszenia jakosSci Swiad-
czen zdrowotnych.

Uczestnicy Konferencji otrzymali od Organizatorow Certyfikaty imienne.

Rozdano rowniez podziekowania za Honorowy Patronat tej Konferencji. Podziekowania zostaty
skierowane réwniez do prelegentéw oraz sponsoréw tego wydarzenia.

Organizatorzy Konferencji serdecznie zapraszajg na Konferencje o powyzszej tematyce w 2020 r.
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System Monitorowania Ksztatcenia /SMK/
— obowigzek rejestracji

Wszystkie pielegniarki/potozne, ktére chcg wzigc udziat w szkoleniach i kursach
musz3g zarejestrowac sie w Systemie Monitorowania Ksztatcenia (SMK)
oraz ztozy¢ wnioski na wybrane szkolenie/kurs za jego posrednictwem.

BRAK KONTA | ZLtOZENIA WNIOSKU PRZEZ SYSTEM SMK
UNIEMOZLIWIA UCZESTNICTWO W WYBRANYCH SZKOLENIACH

Zgodnie z ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o zmianie ustawy o systemie informacji w ochronie zdrowia

oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r. poz. 1991 ze zm.), od dnia 1 maja 2017 r. za posrednictwem

Systemu Monitorowania Ksztatcenia Pracownikéw Medycznych zwanego dalej SMK sg przeprowadzane:

- postepowania kwalifikacyjne dopuszczajace do szkolenia specjalizacyjnego, kursu kwalifikacyjnego,
specjalistycznego i doksztatcajacego,

- sktadanie wnioskéw o dopuszczenie do egzaminu panstwowego.

DO KORZYSTANIA Z SMK NIEZBEDNE SA:

- dostep do Internetu,

- adres e-mail,

- zainstalowana wersja oprogramowania Java 7 z najnowszg aktualizacja,

- przegladarka internetowa Mozilla Firefox, Internet Explorer (najnowsze wersje).

ZALOZENIE KONTA W SMK

W celu dokonywania czynnosci w SMK konieczne jest zatozenie konta w tym systemie.

Informacja o zatozeniu konta dostepna na stronie: oipip-chelm.pl w zaktadce System Monitorowania

Ksztatcenia (SMK) w Instrukcji dla pielegniarek i potoznych dotyczacej zatozenia konta w SMK.

POTWIERDZENIE TOZSAMOSCI

Po zatozeniu konta konieczne bedzie potwierdzenie swojej tozsamosci, bedzie to mozliwe na kilka

sposobdw:

- za pomoca kwalifikowanego podpisu elektronicznego lub

- za pomocg darmowego profilu zaufanego ePUAP (szczegétowe informacje na temat profilu zaufanego
mozna zobaczy¢ tutaj http://epuap.gov.pl/wps/portal) lub

- wtasciwego organizatora ksztatcenia pielegniarek i potoznych przeprowadzajgcego ksztatcenie lub

- wtasciwg okregowaq izbe pielegniarek i potoznych do ktdrej nalezymy lub Naczelng Izbe Pielegniarek
i Potoznych.

WERYFIKACJA UPRAWNIEN

Kolejng czynnoscig bedzie ztozenie wniosku o weryfikacje uprawnien do wtasciwej okregowej izby

pielegniarek i potoznych za pomocg systemu SMK.

Wazne jest aby dane podawane we wniosku zgadzaty sie z tymi,

ktdre posiada okregowa izba pielegniarek i potoznych.

W przypadku kiedy dane we wniosku o weryfikacje uprawnien ztozonym przez pielegniarke / potozna
do OIPiP w Chetmie za pomocg Systemu SMK nie bedg zgadzaty sie z danymi w rejestrze prowadzonym
przez Okregowg Rade Pielegniarek i Potoznych w Chetmie, wniosek o nadanie uprawnien zostanie
odrzucony. Nadanie uprawnien bedzie mozliwe po uzupetnieniu danych w ww. rejestrze i ponownym
ztozeniu wniosku w Systemie SMK.
Najczesciej popetniane btedy przy wypetnianiu wniosku:
- nie odmienione w dopetniaczu: imie i nazwisko
- nie uzupetnione pole: drugie imie
- nie uzupetnione pole: nazwisko rodowe
- btednie wypetniony adres i adres do korespondencji: w przypadku miejscowosci nie posiadajgcych ulic

wypetniamy pole miejscowos¢ a w polu ulica wpisujemy: brak lub wstawiamy znak: ,,-”
- btednie wpisany nr PWZ (nr PWZ zawiera siedem cyfr i litere A lub P) .
- brak dat uzyskania i nr dyplomoéw przy wpisanych kursach i szkoleniach
- pole: tytut naukowy, uczelnia - nalezy zostawic puste
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PRZYPOMINAMY O REGULARNYM OPLACANIU SKtADKI CZEONKOWSKIEJ
NA RZECZ SAMORZADU PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Zgodnie z art 2. ust 2. oraz na podstawie art. 11 ust. 2 pkt 4 Ustawy o samorzadzie pielegniarek i potoz-
nych z dnia 01 lipca 2011 r. t.j. (Dz. U. z 2018, poz. 916), kazda osoba posiadajgca prawo wykonywania
zawodu pielegniarki czy potoinej zobowigzana jest do przynaleznosci do samorzadu zawodowego,
ktdra to wigze sie z obowigzkiem optacania sktadek cztonkowskich.

Pielegniarki i potozne obowigzane s regularnie optacac sktadke cztonkowska na rzecz samorzadu.
Wysokos¢ miesiecznej sktadki cztonkowskiej obowigzujacej od 01 lutego 2016 roku okresla
tekst jednolity uchwat Nr 18 i 22 VII Krajowego Zjazdu Pielegniarek i Potoznych w sprawie wysokosci

sktadki cztonkowskiej oraz zasad jej podziatu.

W przypadku uzyskiwania dochodéw jednoczesnie z kilku Zrédet, sktadka cztonkowska powinna by¢
naliczona z jednego Zrédta, tego z ktérego wysokos¢ sktadki jest wyzsza.

Sktadki cztonkowskie sg_ptatne miesiecznie i przekazuje sie je na rachunek witasciwej okregowej izby

pielegniarek i potoznych do 15 dnia kazdego miesigca, za miesigc poprzedni._
Uwagal!
SAMODZIELNE REGULOWANIE KWOTY SKtADKI
W SPOSOB NIEZGODNY Z W/W UCHWALA KRAJOWEGO ZJAZDU
JEST ROWNOZNACZNE Z NIEPLACENIEM SKtADKI CZEONKOWSKIEJ.

Nieoptacone sktadki cztonkowskie podlegaja Sciggnieciu w trybie przepisow o postepowaniu

egzekucyjnym w administracji na podstawie art. 92 Ustawy o samorzadzie pielegniarek i potoznych
z dnia 01 lipca 2011r. t.j. (Dz.U. z 2018, poz. 916) za okres 3 lat wstecz (art. 118 Kodeksu Cywilnego).
Sktadki mozna odprowadzac¢ samodzielnie, poprzez wptate w kasie OIPiP w Chetmie lub na wskazany
ponizej rachunek bankowy. Osoby zatrudnione mogg upowazni¢ swojego pracodawce do potrgcania
1% wynagrodzenia na rzecz OIPiP.
Whptaty tytutem sktadek nalezy kierowa¢ na rachunek:
Santander Bank Polska 2 Oddziat w Chetmie nr 51 1500 1373 1213 7003 5127 0000

Z podaniem w tytule przelewu: imie nazwisko, PESEL, okres za jaki ptacona jest sktadka
W przypadku wykonywania przelewu przez zaktad pracy, obejmujgcego kilka oséb konieczne jest prze-
stanie zestawienia zawierajgcego: imie nazwisko, PESEL, kwote sktadki ujetych w przelewie osdb.
SKARBNIK
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Chetmie
(-) Jacek Koziot

Przypominamy o obowigzku aktualizacji danych w Rejestrach prowadzonych
przez Okregowa Rade Pielegniarek i Potoznych w Chetmie

Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych w Chetmie przypomina o obowigzku aktualizacji danych
w Rejestrze Pielegniarek i Potoznych oraz Rejestrze Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos¢ Leczniczg.
Zgodnie z art. 19 ust. 2 i 3 oraz art. 46 ustawy o zawodach pielegniarki i potoznej, a takze art. 11 ust. 1
pkt. 5 ustawy o samorzadzie pielegniarek i potoznych, kazda pielegniarka/potozna zobowigzana jest
niezwtocznie zawiadomi¢ okregowq izbe pielegniarek i potoznych o zmianie danych okreslonych w art.
44, ust. 1 w terminie 14 dni od daty ich powstania.

Aktualizacji danych dokonujemy na druku - Arkusz aktualizacyjny danych osobowych, ktéry
dostepny jest w Biurze OIPiP w Chetmie oraz na stronie internetowej: www.oipip-chelm.pl
w zaktadce dokumenty do pobrania — wnioski do pobrania.


http://www.moipip.org.pl/media/doc/finanse/uchwala_kzpip_nr_18_i_22.pdf
http://www.moipip.org.pl/media/doc/finanse/uchwala_kzpip_nr_18_i_22.pdf
http://www.moipip.org.pl/media/doc/finanse/uchwala_kzpip_nr_18_i_22.pdf
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WYSOKOSC | SPOSOB
OPLACANIA SKEADEK CZEONKOWSKICH

Wysokos¢ miesiecznej

Kto optaca sktadki cztonkowskiej
1. Pielegniarki i potozne zatrudnione na 1% miesiecznego wynagrodzenia
stanowisku pielegniarki i potoznej: zasadniczego brutto
- umowa o prace, /wysokos¢ sktadki jest niezmienna,
- na podstawie stosunku stuzbowego, w przypadku
- wyfacznie na podstawie umowy zlecenia wynagrodzenia chorobowego,
i nie prowadzace dziatalnosci gospodarczej czy innych nieobecnosci obnizajgcych

wynagrodzenie zasadnicze,
kwota sktadki nie ulega zmianie
np. wynagrodzenie zasadnicze na
umowie 2.100,00 zt.
— sktadka za 1 mc - 21,00 zt./

2. Pielegniarki i potozne wykonujace zawod
w ramach dziatalnosci gospodarczej — indywidual-

nej badz grupowej praktyki zawodowe;j 0,75% przecigtnego miesigcznego

wynagrodzenia dla przedsiebiorstw bez

3. Pozostate pielegniarki i potozne: wyptat nagrod z zysku ogtaszanego przez

- zobowigzane do opfacania skfadek nie wymie- Prezesa GUS za ostatni kwartat
nionych w pkt 1-2 tj. wpisane na liste cztonkéw poprzedniego roku kalendarzowego
Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych lecz
nie wykonujgce zawodu, ktére nie sg objete

zwolnieniem z optacania sktadek; 2016 rok - 32,10 zt

- wykonujace zawdd wytacznie poza terytorium 2017 rok - 33,03 zt
Rzeczpospolitej Polskiej, ktdre nie ztozyty 2018 rok - 35,55 zt
wniosku o wykre$lenie z rejestru pielegniarek 2019 rok - 38,03 zt
i pofoznych;

Z ptacenia sktadek cztonkowskich zwolnione s3 pielegniarki i potozne:

1. bezrobotne, ktére sg zarejestrowane w Urzedach Pracy (pod warunkiem przedtozenia
zaswiadczenia z urzedu pracy);

2. ktore zaprzestaty wykonywania zawodu i ztozyty wniosek odnosnie zaprzestania
wykonywania zawodu w okregowej izbie, ktérej sg cztonkiem;

3. wykonujgce zawdd wytgcznie w formie wolontariatu;

4. przebywajgce wytacznie na urlopie macierzyrnskim/tacierzyiskim, wychowawczym lub
rodzicielskim;

5. pobierajgce swiadczenie rehabilitacyjne lub pielegnacyjne lub zasitek z pomocy spotecznej
lub bedgce opiekunami oséb otrzymujgcych $wiadczenie pielegnacyjne stanowigce ich jedyne
Zrodto dochodu;

6. bedgce studentami studidéw stacjonarnych Il stopnia na kierunku pielegniarstwo/
potoznictwo, ktére nie wykonujg zawodu;

7. pobierajacych zasitek chorobowy z ZUS — bez stosunku pracy;

8. niepracujace, ktdre posiadajg status emeryta lub rencisty lub pobierajg swiadczenie
przedemerytalne.
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Z zatobnej karty ...

,Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ blisko...”
ks. Jan Twardowski

Ze smutkiem i zalem zawiadamiamy, ze dnia 2 pazdziernika 2019 r. odeszta od nas
na wieczny dyzur w wieku 54 lat nasz Kolezanka

S. P. ALINA GRABOWA

Pielegniarka Samodzielnego Publicznego Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Chetmie

StraciliSmy profesjonalistke w zawodzie,
osobe niezwykle wrazliwg, kolezeriska i sumienng w wypetnianiu swoich obowigzkéw.

Zegnamy nasza Kolezanke Aline, pamie¢ o Tobie zostanie na zawsze wsréd nas.

Cztonkowie Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Chetmie

,Wszystko ma swdj czas, i jest wyznaczona godzina
na wszystkie sprawy pod niebem”
Ksiega Koheleta

Koledze Jackowi Koziotowi
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

MAMY

sktadaja

Cztonkowie
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Chetmie

,Umiera sie nie dlatego, by przestac zy¢
Lecz po to, by zyc¢ inaczej...”
Paulo Coelho

Kolezance Bernardzie Gadomskiej
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu Smierci

TATY

sktadaja

Kolezanki z Bloku Operacyjnego
SPZOZ w Krasnymstawie

,Matka nie odchodzi nigdy.
Bez wzgledu na to co sie stafo stoi blisko,
tuz za Twoimi plecami, tylko nie mozesz sie do Niej przytulic...”

Kolezance Joannie Adamczuk
Wyrazy szczerego wspotczucia z powodu smierci

MAMY

sktadajg

Cztonkowie
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Chetmie

,Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
AZ po niezmierzony czas...
A wspomnien nikt nie odbierze. Zawsze bedqg z nami”

Kolezance Annie Lao-Janda
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu Smierci

MAMY

sktadajg

Cztonkowie
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Chetmie
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,,Cztowiek odchodzi lecz Mitos¢ pozostaje.
Mimo wielkiej rozpaczy pozwala zy¢ dalej

Kolezance Eli Kondrat
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu Smierci

TATY

sktadaja

Cztonkowie
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
w Chetmie

,Mozna odejs¢ na zawsze, by stale byc blisko”

Kolezance Elzbiecie Pazynie
wyrazy szczerego wspofczucia z powodu Smierci

MAMY

sktadaja

Kolezanki | Koledzy z Oddziatu Pulmonologicznego
SPZOZ w Krasnymstawie

,Sq chwile, by dziata¢
| takie, kiedy nalezy pogodzi¢ sie z tym, co przyniesie los”
Paulo Coelho

Kolezance Elzbiecie Sokét
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

TATY

sktadajg

Kolezanki z Oddziatu Neurologicznego
SPZ0OZ w Krasnymstawie

,Zamknety sie ukochane oczy, spoczety spracowane rece,
przestato bi¢ kochane serce”

Kolezance Edycie Sawie
wyrazy szczerego wspoétczucia z powodu smierci

MAMY

sktadajg

Kolezanki z Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
SPZOZ w Krasnymstawie

,,Ci ktérych kochamy nie umierajg nigdy
Bo mitosc to niesmiertelnos¢

Kolezance Eli Kondrat
Wyrazy szczerego wspotczucia z powodu smierci

TATY

sktadajg

Kolezanki z oddziatéw:
Neonatologicznego i Ginekologiczno-Potozniczego
SPZOZ w Krasnymstawie

Trudno uwierzy¢ w to, ze juz sie nie zobaczymy,
jednak pozostanqg wspomnienia lat spedzonych razem.
Wspomnienia pozostang za zawsze.

Z danych otrzymanych
z Ministerstwa Cyfryzacji z rejestru PESEL

z przykrosciq informujemy,
iz odeszli od nas na wieczny dyzur:

Dnia 21 grudnia 2018 r. w wieku 58 lat
nasz Kolezanka

S.P. MALGORZATA WINICKA
Pielegniarka

Dnia 30 kwietnia 2019 r. w wieku 62 lat
nasz Kolezanka

S.P. ELZBIETA PODGORSKA
Pielegniarka

Dnia 03 sierpnia 2019 r. w wieku 63 lat
nasz Kolega

S.P. FRANCISZEK OSINA
Pielegniarz

Zegnamy nasze Kolezanki i Kolege

Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych
w Chetmie




Zdjecia z Ill Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Opieki Dtugoterminowej

na Lubelszczyznie dla Pielegniarek




Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Chetmie
UL. OBLONSKA 20, 22-100 CHELM
TEL./FAX 82 565 43 73
e-mail:oipipchelm@o2.pl
strona internetowa: www.oipip-chelm.pl

Nr konta: Santander Bank Polska Il Oddziat w Chetmie
51 1500 1373 1213 7003 5127 0000

BIURO CZYNNE—PRZYJECIA INTERESANTOW:

poniedziatek od 08.00 do 15.00
wtorek od 08.00 do 15.00
sroda od 08.00 do 15:00 podczas dyzuru do 16.30
czwartek od 08.00 do 15.00
pigtek od 08.00 do 15.00

Godziny pracy Przewodniczgcej ORPiP w Chetmie
Izabelli Chataj

poniedziatek od 12.00 do 16.00
wtorek od 07.30 do 11.30
sroda od 11.30 do 15.30
czwartek od 07.30 do 11.30
piatek od 11.30 do 15.30

Dyzury Wiceprzewodniczgcych ORPiP w Chetmie
odbywaja sie wedtug comiesiecznych ustalen

Wiceprzewodniczaca Barbara Kowalik tel. 82 576-21-70
Wiceprzewodniczaca Ewa Piskata tel. 82 562-33-06
Sekretarz Beata Z6tkiewska tel. 82 562-32-10

~

DYZURY PEENIA: \

OKREGOWY SAD PIELEGNIAREK | POLOZNYCH W CHELMIE

pierwsza sroda miesigca w godzinach 15.00 - 16.30
trzeci wtorek miesigca dyzur telefoniczny w godzinach 08.00 - 10.00

tel. 82 5654373

OKREGOWY RZECZNIK ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE)
OKREGOWE!J I1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH W CHEtMIE

pierwszy wtorek miesigca w godzinach 13:00 - 14:00

trzeci czwartek miesigca w godzinach 14:30 - 15:30
K dyzur telefoniczny tel. 82 565 43 73 /

Redakcja:
Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych w Chetmie, ul. Obtonska 20, 22-100 Chetm
tel/fax 82 565-43-73 e-mail: oipipchelm@02.pl
strona internetowa: www.oipip-chelm.pl
Zespot Redakeyjny: Izabella Chataj, Beata Zétkiewska, Katarzyna Zdolska, Renata Kruk, Pawelec Teresa,
Jacek Koziot, Matgorzata Dworucha, Ewa Kostrzewa-Zabtocka

Sktad komputerowy: Agnieszka Kowalczuk & Matgorzata Wancerz (OIPiP w Chetmie)
\Druk: ATTYLA Wtadystaw Kardasz, Jacek Kardasz Sp. J. ul. Partyzantow 61, 22-400 Zamos¢ /




